
 

 

Título do Workshop: Revisão sistemática da literatura e meta-análise em ciências da 

saúde 

 
Objetivos de Aprendizagem:  

 

- Conhecimento das diferentes tipologias de sínteses de literatura (e.g., sistemáticas/não sistemáticas, 
narrativas/quantitativas) e das vantagens das sínteses sistemáticas e meta-análises. 
- Capacidade de apreciação da força de evidência empírica em função da qualidade dos estudos e seu 
desenho metodológico. 
- Compreensão dos procedimentos estatísticos de cálculo, combinação meta-analítica e análise da 
heterogeneidade de tamanhos de efeito. 
 

 

Conteúdos Programáticos:  

 

1. Introdução à síntese sistemática de resultados de investigação 
  O que é a síntese de resultados de investigação? 
  Revisões sistemáticas da literatura e meta-análises 
  Avaliação da qualidade dos estudos/da evidência 
 

2. Meta-análise 
  Análise estatística e tamanho do efeito 
  Meta-análise: combinação de tamanhos do efeito 
  Meta-análise: análise da heterogeneidade 
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